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ENSALADAS

BEBIDAS

EXTRAS: Aguacate +27, Pollo +56, Panela +33, Queso de cabra +56 AGUAS NATURALES
MED Fresa - Menta 65
Mexicana Lechuga, espinaca, aguacate, cebolla, tortilla, 15 Pifia - Apio - Limon 59
panelay chile ancho Papaya - Apio - Limén 56
¢/ pollo m Pepino - Apio - Hierbahuena 56
César Al estilo Pane en via. Con aderezo César m Limén - Chia 5
1
¢ pollo s JG0S %L
. Naranja 100 % natural 81
Griega Mix de lechugas, qntjeso (tie cabra, aceitunas 149 Toronja 100 % natural 90
fegras, pepino y jtomate Palau Naranja, mango, maracuya 98
MangoTango  Mixde Iethugias, mango enchilado, pepita, cacahuate m Anti-gripal Meldn, piia, naranja, imdn y jengibre 93
X(;]eureezzgadrea;();]naa;]is‘,lzanahor|a Y gajos de mandarina. Mandarina Disponible solo durante la temporada. 99
Thai . : 1 Verde Pepino, manzana, jengibre, espinaca, naranja y hierbabuena 99
al ;4: [()1:] (I)Tithugas, hongos, pollo ala plancha, wonton Fresa-Thai Fresa, naranjay pina 9
. . . ' . Detox Espinaca, pepino, apio, pifia, limén y jengibre 99
Mingo Mai Lechug, espinaca, queso decabra,arandano deshicratado, 172 Mango-Mongo  Mengo, fress, zrzamora naturaly nararia 109
durazno en almibar, nuez, pepita y cacahuate garapifiado i
Moctezuma Mix de lechugas, pollo asado, panela, jitomate, 199 BEBIDAS FRIAS - -
aguacate, granos de elote y juliana de tortilla Refresc_os delafamilia (272, (600 m.) 49
Chicken Club  Lechuga, espinaca, jitomate cherry, cebollin, tocino 209 Agua Giel (600 ml.) 39
Ranch crujiente, huevo cocido, pollo alas finas hierbas, croutones Fuze Tea (600 ml.) 59
y aguacate. Aderezo Ranch Limonada / Naranjada mineral 69
China Lechugas, espinaca, pollo marinado, chicharo chino, 199 Limonada / Naranjada natural 59
wonton, lluvia primavera, cacahuate y mandarina. BEBIDAS CALIENTES
i Aderezo de cacahuate Té 9
Jamon Serrano  Mix de lechugas, queso holandés, jamon serrano, 215 (afé Americano 54
nuez garapifiada y manzana. Aderezo miel mostaza (afé Cappuccino 59
Mediterrdnea  Mixde lechugas, pollo, salsa oriental, champifiones, cebolla, 235 (afé Descafeinado 59
aguacate, jitomate, cacahuate. Aderezo de mandarina
Mandalai Mix de lechugas, fresa, meldn, mango / durazno, mezcla 2 POSTRES
de garapifiados, pollo y queso de cabra Gelatina de toronja light 49 Gelatina de 3 chocolates 89
De salmén Mix de lechugas, salmén ahumado, queso de cabra, 21 Gelatina de yogurt 59 Tartaleta de chocolate blanco 79
nuez y cebolla morada. Aderezo de cilantro Gelatina de cajeta 69 con zarzamora
Salmon al Grill  Sobre mix de lechugas, nuez, aguacate, jitomate cherry, 329 Flan napolitano 13 (heesecake con blueberry 99

pepino, uvas y parmesano. Con aderezo de citricos

N\ AGREGA AGUACATE,
p POLLO, PANELA
@ 0 QUESO DE CABRA
Chicken Club Ranch
Acompafiadas de chimichurri
Elote con queso 49 Espinaca 55
Jamon con queso 55 (Carne 84

iTE BONIFICAMOS 5 % DE TODAS TUS COMPRAS
REALIZADAS A TRAVES DE NUESTRO WEB / APP!

PIDE PANEENVIA.COM O LLAMA A TU SUCURSAL MAS CERCANA:

Arboledas - Tlalnepantla - Atizapan Pedregal - San Angel

Av. San Nicolds ndm. 10 L-135 Av. San Jerénimo ndm. 630, Loc. BKD 8y 9
555310-1045 | £ 556785-0433 555550-8600 | £ 556785-0438
555360-2525 | Satélite 555655-5900 | Tlalpan

Anzures - San Rafael Coapa - Miramontes - Coapa - Vergel
Bahia de las Palmas nim. 34 (alzada del Hueso num. 465
555260-0120 | £ 556785-0431 555679-1300 | £ 556785-0437

Insurgentes - Condesa Tecamachalco - Lomas - Polanco
Insurgentes num. 469 Av. Fuentes de Molino, Local 4
555574-0199 | £ 556785-0436 Lomas de Tecamachalco
Coyoacan - Del Carmen - Ciudad Jardin ~ 555293-0397 | £ 556785-0445

Divisidn del Norte nim. 3212 Santa Fe - Cuajimalpa
555336-0550 | £ 556785-0422 Av. Tamaulipas nim. 1346
Insurgentes - Del Valle Sur 551673-3000 | £ 556785-0440

Insurgentes Sur nim. 1285
555611-3116 | £ 556785-0432

(argo por empagque y envio pidiendo por la app $30 y pidiendo por teléfono 6 % del total.
Pedido minimo $150. No incluye propinas al repartidor. Todos los precios incluyen [VA.

Todos nuestros precios son en moneda nacional. Aceptamos tarjetas de Vales:

Ticket Restaurant, Si Vale,, Restopass y Efectivale. Los precios pueden cambiar sin previo aviso.

BAGUETTES

Pidela en pan Focaccia; MED +8 | GDE +16

@

Agrega: papas fritas +45 | Queso MED: Oaxaca, Manchego: +21 MED GDE
Duetto Jamén'y queso manchego 89 176
Batuta Jitomate, aguacate, lechuga, germen, queso panela, 99 196
pepinillos, espinaca, aceitunas y mousse de jitomate
Sonata Jamon y queso gruyere n9 236
Grave Pierna al horno adobada (hecha en casa), queso oaxaca 19 236
y frijoles
Actistica Lomo canadiense y queso gruyere 19 236
Fusa Milanesa de pollo 129 258
Fusa ¢/queso 149 286
Armonia Queso crema, gouda y provolone 19 236
Unisona Attn preparado por nuestro chef 129 256
Andantino Pechuga de pavo, queso panela y verduras 124 246
Andante Pechuga de pavo ahumado y queso gruyere 124 246
Pastora Pollo al pastor, queso oaxaca, pifa asada, cilantro, 139 276
cebollay frijoles refritos
Acorde Miilanesa de res con queso Oaxaca, aguacate, jitomate, 144 286
chiles y mayonesa
Saxofon Milanesa de pollo bafiada en salsa spicy 129 258
Fuga Pechuga de pavo, jamén, queso holandés y quesode cabra 139 276
Pepitoenvia  Jugosas liminas de res, manchego, frijolitos y chipotle 139 276
De la nonna Pollo ala plancha, champifiones, artigula, provolone 169 336
cebolla caramelizada y mayonesa a las finas hierbas
Danzon Milanesa e res, queso manchego y salsa de chipotle 149 296
Soprano Roast beef y queso gruyere 169 336
Dominante Jamén serrano, queso gruyere, aguacate, jitomate, 179 356
rajas y mayonesa
Allegro Arrachera importada 239 479
Allegro c/queso 259 499
Primadonna 100 gr. de salmon ahumado premium, alcaparras, 184 366
Philadelphia y cebolla morada
Escala Arrachera importada y chistorra argentina 269 519
Orquestal Pechuga de pavo ahumado, roast beef y queso gruyere 199 396
Sinfonia Arrachera importada, papas fritas, manchegoy chipotle 269 519
Baguel-t'e dela ﬁonna »
HAMB“RG“ESAS Agrega papas fritas +45
(lasica con queso 129
(lasica con tocino 149
Gourmet Champifiones, artigula, cebolla caramelizada y gratinada 149
Especial Conjamon, tocino, pifiay queso 159
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PROMOS 2 = 11/2

Fettuccine Alfredo Con pollo
Bermuda Poke bowl

Pollo empanizado, mango/ durazno,
aguacate, pepino, brécoli, edamames,
ajonjoli, chiles toreados y cacahuate. En
base arroz oriental

Pechuga a la parmesana Empanizada sobre fusilli en salsa italiana

y gratinada

Puntas de Rib eye arrieras  Ensalsanortefia conarroz y frijoles

DESAYUNOS

Agrega jugo de naranja de 250 ml. o fruta surtida +56
Agrega café americano o té +31

(lasico Molletes con frijoles y queso 9

Americano Hot cakes (Pidelos con fresa, manzana o plétano +31) 144

Agogo Huevos a la mexicana, revueltos con jamén, 144
divorciados o rancheros

Completo Omelette al gusto (vegetariano, popeye, jamon y queso) 144

Picosito Sopecitos verdes de pollo 139

Light Sandwich de jaman de pavo con queso panela 124
en panintegral

Favorito Chilaguiles verdes o rojos con pollo 164

Rococo Enchiladas verdes de pollo 0 queso 169

Chihuahuefio  Huevos con machaca, tortillas de harina y frijolitos 169

Chilaquiles Verdes

Con queso fresco, crema y cebolla, sobre cama de frijoles

Elige tu salsa: Verde, roja o chipotle casera

Chilaquiles sencillos 84

Chilaquiles con 2 huevos estrellados 94

Chilaquiles con pollo 164

Chilaquiles con Rib eye crujiente 129

Sandwich Panintegral, pechuga de pavo y panela 124

de pavo

Club sandwich  pan integral, pechuga de pavo, queso suizo, tocino crujiente, 189
aguacate, jitomate y chipotle

Filis Clasico Rib eye, queso provolone, ceholla caramelizada y salsa 149

especial.

@

ENTRADAS

SOPAS

SALMON

Papas a la francesa 69 Delentejas 59 Negrito salmon A la parrilla con salsa teriyaki, sobre cama de arroz. 219

Pane patatas 79 Caldo de frijol 59 Acompanado de ensalada mixta

Banderillas de queso (2) 89 De verduras 14 Glaseado Glasé de 3 chiles, acompafiado de puré de papa 299

Fideo seco al chipotle 69 Dearroz con pollo 89 y brocol

Dip de espinaca conalcachofa 129 (Caldo Tlalpeiio 19 Al Grill Sobre ensalada de lechugas mixtas, uvas, aguacate, jitomate 329
cherry, nuez y queso parmesano. Con aderezo de citrico

E" CH “. AD AS Caribeiio Ala parrilla con especias y ceviche de aguacate. 299
Acompafiado de puré de papa y vegetales asados

De pollo 0 queso - Al pesto Sobre cama de arroz y con ensalada mixta 329

Verdes 169 Gratinadas 169

Rojas 159  Suizas 179

CAR"ES Pollo 169

T?tos de (on papas sazonadas y salsa roja asada Rib eye 19

Rib eye (3) 159 .

- Mixto Polloy Rib eye 219

Milanesa Gratinada con queso gouda, con jamon y salsataliana. .

napolitana Acompafiada de papas fritas 179 Salmon 234

Tacos de (on papas sazonadas y salsa roja asada

arrachera (3) 289 -

Puntas Rib eye  Ensalsanorteaasada con arroz y frijoles POKE ENVIA o
arrieras 179 Acompattados con salsa Ponzu. | Agrega ensalada de wakame individual +97
- *Mango/durazno segtin temporada

Arrachera (on papasalafrancesa o puré de papa
importada 39 MED GDE
Mei Poke Bowl  Pollo empanizado (130 gr.), mango/durazno, aguacate, 159 184
Arrachera Conarroz y vegetales asados 329 pepino, edamames, cebolla frita, en cama de fideo seco
importada al chipotle
Millenial Poke  Quinoa, vegetales mixtos asados, mango/durazno, 159 189
edamames, chiles toreados, aguacate, pepino, wakame, lluvia
primavera, cebollin, cebolla frita, ajonjoli mix y spicy mayo
Bermuda Bowl  Pollo empanizado, cebolla y brécoli en salsa oriental, 169 199
CHILE RELLENO DE QUESO
mango/durazno, aguacate, pepino, edamames, ajonjoli,
Con arroz, frijoles y tortillas chiles toreados y cacahuate. En base arroz oriental
Kali Poke Bowl Rib eye (100 gr.), teriyaki, chiles toreados, aguacate, 179 219
pepino, edamames, champifiones, brécoli, lluvia
Potlo primavera, wonton y mix de ajonjoli
Alaplancha Arfozy verduras o papas a la francesa o puré de papa 149 Wabu lu Arrachera (100 gr), chiles toreados, aguacate, pepino, 239 299
Poke Bowl! brdcoli, edamames, champifiones, lluvia primavera,
Pechuga Rellena de jamon y queso con ensalada 169 wonton, salsa oriental y mix de ajonjoli
Cordon bleu Bamhoo Pollo (130 gr.), cebolla y brécoli en teriyaki, champiiones, 209 249
AlLimén Allimon con arroz blanco y vegetales asados 179 Poke Bowl pepino, aguacate, mango/durazno, edamames, cebollin,
chiles toreados, lluvia primavera, cacahuate y
Pechuga Empanizada sobre fusilli de colores y gratinada 179 mix de ajonjoli
parmesana Bibim Bap Salmn (100 gr.), salsa teriyaki, aguacate, mango/durazno, ~ 199 239
Pechuga Condip de espinaca y papas fritas o puré de papa 179 Poke Bowl pepino, edamarmes, wakame, cebolin, wonton,jengibre,
empanizada tiritas de alga y mix de ajonjoli
. . - Llao Llao Salmon fresco (100 r.), aguacate, pepino, edamames, 189 229
Sauzalito Empanizada, ellena de espinaca, queso crema y manchego 179 Poke Bow wakame, cebolln, jenaibre,tiritas de alga, mix de ajonjol
con ensalada mixta V spicy mayo

PANE PAQUETES
Agua del dia +34
Pechuga asada con arroz y bracoli + ensalada mixta

Fettuccine Alfredo con pollo + ensalada mixta
Bermuda poke howl mediano + sopa de lentejas
Chile relleno de queso, arroz, frijoles + sopa de lentejas

Puntas Rib eye arriero, arroz, frijoles + sopa de lentejas
Negrito Salmdn, arroz, ensalada + gelatina de toronja

PASTAS

Con pollo +56

Spaghetti En salsa de cuatro quesos m
Fettuccine delizzia Dip de espinaca, alcachofa y champifiones 149
Fettuccine Alfredo Con pollo, crema, mantequilla y queso 179
Fettuccine al pesto Pollo y jitomate cherry 189
Spaghetti bolognesa (arne molida sazonada, en salsaitaliana 169
Lasagna holognesa Ensalsaitaliana 219

Lasagna Bolognesa

ESQUITES

(on epazote y acompafiado de aderezo de la casa y limon

PIZZAS

(on base mds crujiente, queso mozzarella y salsa italiana GDE

Disponibles a partir de las 12:00 hrs. 35 c aprox.

Tres quesos Queso parmesano y queso crema 219

Pepperoni Con pepperoni 219

Hawaiana Jaményy pifia 29

Margarita Jitomate fresco, orégano y aceite de oliva 199

Vegetariana Pimiento, champifiones frescos, cebolla y aceitunas 219

Pepperoni Pepperoni y champifiones frescos 229

Especial

Griega Queso de cabra, aceituna, cebolla, espinaca, orégano, 239
ajonjoli y aceite de oliva

Miguel Angel  Base de dip de espinaca con alcachofa, jamon de pavo 249
y champifiones frescos

México 86 Chistorra argentina, carne molida, cebolla 299
y jalapefios

Pampera Jamén, carne molida, chistorra argentina, cebolla, 349

aceitunas, pimiento y champifiones frescos
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